GRAND TARBES

BAZET

Nouveau concept pour une résidence seniors

Recemment les responsables du
groupe Vive' Alliance et de as-
sociation Vivre en Béguinage,
structure porteuse du réseau, ont
organisé une cérémonie de pose
dela premiere pierre de 'établis-
sement en construction, Une
premiére pierre fictive dans la
mesure ol le chantier a débuté il
v ades mois et qu'il s"agitd une
construction a nssature bois.

Le héguinage propose des soli-
tions de logement adapties o ac-
cessibles qui répondent aux at-
tentes des seniors de vivree chez
eux le plus longtemps possible,
maisjamais seuls, tout en préve-
nantl'isolement et en soulenant
lautonomic. L'offre vadone blen
au-dela du logement locatif en
créant les conditions d'une com-
munauté solidaire, o0 les mem-
bres sont independants, mais qui
favorise les échanges et la con-
vivialité par la mise a disposition
d'espaces de vie partagés,
Aprés Tarbes, Bazet accueillera
le deuxiéme béguinage senior
du département. Le projet pré-
voit 17 logements i lover modéee,
répartis en T2 ¢1 T3, destinés
des personnes §gees autonomes
ou en perte partielle d*autono-
mie, L'ouverture est program-
mée pour seplembre 2026,

Plan en perspective du futur établissement 4 Bazet, conception nouvelle et moderne bien adaptée aux seniors

Vincent Bel. I'un des 3 cofonda-
teurs de Vivr' Alliance, arappele
e Bazet constitue el Te maillon
du réseau Vivee en Béguinage,
lequel essaime maintenant dans
toute la France depuis 2012 a
(Quimper avec une guinzaine
d autres projets d'ici 2027, Tres
tdit done, il avait pergu les nou-
veaux besoins des personnes di-
tes du troisieme dge en fonction
delévolution de la démographie
eten particulier de cette periode
de s vie qui précéde une perte
d'autonomie de plus en plustar-
dive mais ot il est necessalre de
rompre lesentiment d'isolement,
fléan de notre sociétd moderne
en particulier pour les person-
nes dgees.

Le béguinage répond au-
Jourd'hui au souhait des person-
< es olen situation de fra-
gilite, de vivee ot bienvieillir chez

soi, de fagon autonome, dans un
environnement sécurisant et ras-
surant, C une proposition al-
termative i lhébergement on ins-

Le béguinage : pour
le bien-étre des seniors

Leterme de béguinage apparait dés le X1le siécle. Dans le contexte
de l'épogue d'affranchissement des esprits, il s"agissait de permet-
tre aux fermmes d'exister en n'étant ni épouses, ni moniales, affran-
chies de toute domination masculine, Le concept va se répandre sur
toute I"Buropecomme une trainée de poudre avant de connaitre des
hauts et des bas pour s"éteindre doucement au fil des siécles. I1va
renaitre i la fin du XXe siécle, porté par des personnes vulnérables,
lesseniors, qui se groupent pour se défendre contre les fléaux deno-
tre temps ! C'est a cetle renaissance que participe la démarche de
Vivre en Béguinage, d'oi son nom, en favorisant la solidarité intra-
genérationnelle.

Laors de la premidre plerre, |ean Buran au pupitre ; 4 sa gauche, Vincent

Bel et Béatrice Lacroix, entouréds de membres du conseil municipal.

titution (EHPAD, résidence au-
tonomie). ou dla
vices seniors, qui prend en
compietoutes les dimensions de
I'habitat dit inclusif, groupé ou
BNCORe partage en intégrant des
sa conception les conditions
d'une transition vers une perte
éventuelle d’autonomie.

Le maire, Jean Buron, a remer-
ciéle groupe Vive'Alliance pour
avoir retenu sa commune au ti-
tre: de l'installation de cette struc-
ture qui cancrétise les souhaits
dela mairie de permettie aux ha-
bitants de continuer & vivee le
plus longtemps possible en toute
aulonomie.

Pour sa part. Béatrice Lacroix,

idence ser-

conseillére départementale, a
souligné une élape importante
vers une meilleure gualité devie
pour les ainés of gui s'inscrit par-
faitement dans lavolonté du Dé-
partement de construire un en-
vironnement ou chacun, quel
fue soit son dige, puisse rouver
saplace.

Une réunion publique d'infor-
mation se tiendra début 2026
afin de présenter les logements,
le modéle d'secompagnement et
Tees mdalités de candidature, Les
personnes intéressées peuvent
contacter Vivee en Béguinage
au ;04118161 200u pare-mail :
contact@heguinage net.

Didier Oppein



